INNOWALK PRO

BEWEGEN ZOU GEEN
VOORRECHT MOGEN ZIJN

BuBaO De Zonneroos



WAT?

De Innowalk Pro biedt therapie voor personen (kinderen én volwassenen) die
niet in staat zijn zich zelfstandig op een correcte manier voort te bewegen. Met

dit toestel brengen we mensen (opnieuw) in beweging.

De Innowalk Pro is een vooruitstrevend, dynamisch gemotoriseerd toestel dat
fysiek en emotioneel welzijn biedt. Het geeft de mogelijkheid om matig tot
intens fysieke activiteiten te ervaren. Het is niet nodig om zelfstandig te kunnen
staan of stappen. Ook leeftijd speelt geen rol.

WAAROM?

Door beweging in een rechtopstaande positie is er een betere bloedsomloop. Dit zal onder
andere invloed hebben op de koude voeten problematiek of vochtophoping in de benen.
Door de geleverde inspanning krijgen we een diepere ademhaling.

Door de diepere ademhaling zal er meer zuurstof circuleren in het lichaam en in de
hersenen.

Door rechtop te staan ontstaat er plots meer ruimte voor het darmstelsel. Dat in combinatie
met de diepere ademhaling en de beter bloedcirculatie zorgt ervoor dat het darmstelsel
beter zal functioneren.

Al deze voordelen dragen ook bij tot een betere nachtrust.

Ook op het gebied van mentale gezondheid kan de Innowalk Pro heel wat voordelen bieden. De
intensieve training geeft ook plezier. Personen die normaal gezien de hele dag zitten of liggen,
krijgen het gevoel dat ze op eigen benen kunnen staan en een lichamelijke inspanning kunnen
leveren.
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OORDELEN INNOWALK PRO

Stimulatie grove motoriek

Bevordert de fysieke fitheid

Bevordert de fysieke- en mentale gezondheid
Vermindert gezondheidsrisico's

Individueel aanpasbaar
Ergonomisch

Veilig (spasmecontrole)
Makkelijk te verplaatsen
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HOE KAN JE ONS HELPEN?

Om de kinderen individueel aangepaste en vernieuwende zorg te kunnen blijven aanbieden, zijn
we sterk op zoek naar financiéle ondersteuning. Bewegen zou geen voorrecht moeten zijn.
Wilt u onze school hierbij helpen?

Dit kan zowel voor het gehele project (totaal bedrag), als in schijven (met een bedrag naar
keuze).

PRO'S

¢ Een vermelding van de schenker op of naast het item

e Een groot sponsor-event op maandagavond 21/11/22 van 18.00 u tot 20.00 u
e Een persconferentie met alle sponsors

¢ Een vermelding op de website van de school

¢ Een onkostennota om in te brengen bij de belastingen

¢ De eeuwige dank van onze kinderen

FINANCIELE GEGEVENS SCHOOL

BuBaO De Zonneroos

Vzw Inigo

Rekeningnummer: BE18 0011 5557 7265
Vermelding: Naam + project (Innowalk Pro)




